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Joghurt-Gurken-Kaltschale mit Knoblauch:

1 Gurke , 200 g griechischer Sahnejoghurt

1 gehackte Knoblauchzehe

200 ml kalte Briihe (Fleisch- oder Gemiisebriihe)
Salz, Pfeffer, Zitronensaft

Die Gurke grob raspeln und mit Salz bestreuen,  *
ca. 1/2 Stunde ziehen lassen. In der Zwischenzeit
den Joghurt mit der Briihe und dem Knoblauch
mischen und mit Pfeffer und Zitronensaft
abschmecken. Die Gurke ausdriicken und das
Fruchtfleisch unter die Kaltschale riihren.
Eventuell mit zurlickbehaltenem Gurkenwasser
verdiinnen. Mit Salz abschmecken.

Kaviarkartoffel:
8 kleine Kartoffeln, 2 EL Forellenkaviar, Mehl, 1 Ei, Semmelbrosel
zum Panieren und Ol zum Frittieren

Die Kartoffeln kochen, schalen und halbieren. Mit einem Teel6ffel
aushohlen und mit dem Kaviar fiillen. Die Halften wieder zusammen-
setzen und panieren. In heiBem Ol ausbacken und zusammen mit der
Kaltschale servieren.

Zubereitungszeit: ca. 45 Min.
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